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La osteoporosis es un problema de salud importante y con el envejecimiento de la poblacién, los problemas referentes a esta condicion

indudablemente aumentaran. Entre un 20 y un 25% de las mujeres pos-menopausicas se tiene evidencia radioldgica de por lo menos una

fractura vertebral y en algunos paises su prevalencia asciende a un 39% por encima de los 65 afios de edad. No fue sin razén que la

Organizacién Mundial de la Salud dio inicio a la Década Osea y Articular (2000-2010), con la aprobacién de las Naciones Unidas y confirié a

los problemas de osteoporosis un importante lugar en ésta, Mientras la prevencién de la osteoporosis permanece como una de las metas

principales, ain tenemos que ofrecer tratamientos -dignos del arte- para los efectos secundarios y las complicaciones que se deriva...
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