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[DESCHIPCICIN ]

El libro La articulacion temporomandibular y los trastornos respiratorios del suefio, escrito por Dania Tamimi, es una obra pionera que
vincula dos areas tradicionalmente separadas en la medicina y la odontologia: la articulacion temporomandibular (ATM) y los trastornos
respiratorios del suefio (SDB). Su propuesta central es que ambos sistemas estan interconectados desde una perspectiva anatémica,
funcional y biomecénica, y que deben comprenderse de manera integrada para un diagnéstico y tratamiento efectivos. Dividido en
multiples secciones, el texto abarca desde la embriologia, crecimiento y biomecanica del sistema craneofacial hasta las técnicas de imagen
mas modernas como CBCT, IRM, ultrasonido y artrografia. Presenta un andlisis detallado de la anatomia ésea, muscular, nerviosa y de los
tejidos blandos relacionados con la ATM y el tracto respiratorio superior, abordando también las afecciones que afectan estas estructuras,
sus imitaciones, y los factores de riesgo de SDB. La autora hace especial énfasis en las correlaciones clinicas y radiograficas, ofreciendo
herramientas para el diagndstico diferencial tanto de TMD como de SDB. Se incluyen capitulos sobre procedimientos quirurgicos, bloqueos
e inyecciones diagnosticas, sustituciones articulares y manejo interdisciplinario, destacando el rol del radiélogo en el pensamiento
quirargico. Uno de los grandes aportes del libro es su visién integradora, que promueve la colaboracion entre médicos y odontdlogos,
abriendo caminos para una atencién mas completa y centrada en el paciente. Se trata de una obra con sélida base cientifica y una
estructura didactica que combina teoria, practica e ilustraciones de alta calidad. La articulacién temporomandibular y los trastornos
respiratorios del suefio es un texto esencial para radiélogos maxilofaciales, odontdlogos, cirujanos orales, otorrinolaringélogos,

glos en lainterrelacion entre estructuray funcién en el complejo craneofacial.
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