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El libro The New Face: Da anatomia à medicina estética, de Paola Rosalba Russo y Federico Loreto, es una obra innovadora que fusiona

anatomía detallada y práctica clínica para profesionales de la medicina estética. Con un enfoque tridimensional y práctico, el texto analiza

las estructuras anatómicas clave del rostro y su relación con técnicas estéticas como el uso de toxina botulínica, rellenos de ácido

hialurónico y hilos tensores. Dividido en capítulos por regiones anatómicas (temporal, supraorbital, infraorbital, peribucal, mentoniana,

cuello), cada sección ofrece una exhaustiva descripción anatómica, puntos de referencia seguros, técnicas de inyección, riesgos y

complicaciones. Se destacan las llamadas 'siete zonas peligrosas del rostro', donde se concentran estructuras neurovasculares críticas. La

obra introduce el concepto de 'toque mágico', un método manual de identificación de referencias anatómicas, y está acompañada de

abundantes ilustraciones, fotografías clínicas y esquemas que facilitan la comprensión y aplicación clínica. Asimismo, explora la interacción

entre compartimentos adiposos, ligamentos de retención y el envejecimiento facial, brindando herramientas diagnósticas y terapéuticas

personalizadas. Desde un abordaje integral, el texto aborda la importancia de un conocimiento anatómico profundo para prevenir

complicaciones como necrosis, hematomas o ceguera, y proporciona orientación sobre las técnicas más modernas con base científica y

artística. También incorpora elementos éticos y reflexivos sobre la belleza, la individualidad y la restauración de la armonía facial sin

distorsión. The New Face es un recurso esencial para médicos estéticos, dermatólogos, cirujanos plásticos y estudiantes avanzados. Su

estilo claro, visualmente poderoso y clínicamente enfocado lo convierte en un manual de referencia para lograr resultados seguros,

precisos y naturales en la medicina estética contemporánea.
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